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Sayi :93613413-1366/ 1 288
Konu :Okul ve Kurumlarda Yapilan Beslenme
Yangmalan/Organizasyonlan Hakkinda

figi : I Milli Egitim Miidiirligii’niin 23.03.2017 tarih ve 136-E.3680000 sayll yazi.

Bakanh@imiz Mesleki ve Teknik Egitim Genel Miidiirliigii'niin okul ve kurumlarda
vapilan beslenme yarigmalari/organizasyonlan ile ilgili 16.03.2017 tarihli ve 90757378-136-
E.3518119 sayih yazis1 ekte gonderilmis olup, séz konusu yazi esaslari geregince islem yapilmasi
hususunda;

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Muhammet Emin COMAKILI
Miidiir a.
Sube Miidiirii

Ek:
1-Yaz (1 sayfa)

Tiim Okul ve Kurum Miidiirliiklerine

Yeni Mah.Hukimet Konagi/ASKALE
Elektronik Ag: www.meb.gov.tr
e-posta: askale 25@meb.gov.tr

Ayrintili bilgi igin: M. KARAKAYA VHKI
Tel: (0442) 415 10 38- 21
Faks: (0 442) 4151269
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MILLI EGiTiM BAKANLIGI

\. i, Mesleki ve Teknik Egitim Genel Miidiirligii

Say1 :90757378-136-E.3518] 19
Konu : Okul ve Kurumlarda Yapilan Beslenme 1632017

Yarlsmalarﬂ()rganisazyonlan Hakkinda

DAGITIM YERLERINE

ligi : Saglk Bakanhg Tiirkiye Halk Saglig1 Kurumu 02.03.02016 tarih ve 92148377-321-E
166 sayili yazisi. '

29.09.2010 tarihli ve 27714 sayih Resmi Gazete'de 2010/22 sayili Basbakanlik
?enelge& olarak yaylm'lanfm Tirkiye Saglikli Beslenme ve Hareketli Hayat Programi'nda
B2 _ Okullarda Obezite ile Miicadelede Yeterli ve Dengeli Beslenme ve Diizenli Fiziksel
Aktivite Aliskanlhiginin Kazandirilmasi" basligi yer almaktadir. Bu dogrultuda amag; érgiin ve
yaygin egitim programlarina obezite ile miicadele konusunun dahil edilerek, okul 6ncesi ve
okul ¢ag1 ¢ocuklarina, adolesanlara ve genglere yeterli ve dengeli beslenme ve diizenli
fiziksel aktivite aliskanhiginin kazandirilmasina iliskin ilgi yazi incelenmistir.

Bu kapsamda; ilinizdeki tiim okul/kurumlarda gergeklestirilecek yarisma, kermes ve
organizasyonlarda yeterli ve dengeli beslenme ile diizenli fiziksel aktivite davramiglarinin
gelisimini destekleyecek uygulamalarin yer almasi konusunda hassasiyet gosterilmesi,
okulkurumun bulundugu ilin Halk Saghg Miidiirliigiinden konu ile ilgili uzman destegi
talep edilmesi, ayrica http:/okulsagligi.meb.gov.tr ve http://beslenme.gov.tr  internet
siteslerinde yer alan dokiimanlardan yararlamlmasi hususlarinda; bilgilerinizi ve geregini

arz/rica ederim.

Sennur CETIN
Bakan a.
Genel Miidiir V.
Dagitim: -
Geregi Bilgi
B Plani Saglik Bakanhg1

(Tiirkiye Halk Saghg Kurumu)

Aynnuli bilgi igin: Ogrenci Igleri ve Sosyal Etkinlikler Daire Bagkanhg
Tel: (0 312) 413 1245
Faks : (0312) 425 1967

Atatiirk Blv, 06648 Kizilay/ANKARA
Elektronik AZ: www.meb.gov.ir
e-posta: mlqogrenciiskcri@meb.gov.lr

//evraksorgu.meb.gov.tr adresinden 245f-965c-3027-9b96-824a kodu ile teyit edilebilir.

Bu cvrak giivenli elektronik imza ile imzalanmugtir. http:



